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            CBD : fraîchement légal en France

Le CBD est une des principales substances actives de type cannabinoïde de la plante de chanvre (Cannabis Sativa), au même titre que le THC (delta 9-tétrahydrocannabinol). On la trouve principalement au niveau de la fleur et des feuilles adjacentes. L’État français estimait que les fleurs de CBD posent un problème de santé publique.

Seulement, après plusieurs années de pour parler, c’est officiel, la vente de CBD est légale en France. Cependant, les fleurs et les feuilles ne peuvent être récoltées, importées ou utilisées que pour la production industrielle d’extraits de chanvre. Tous ses dérivés sont prohibés.

Le CBD vendu en France est extrait d’une variété de cannabis spécifique autorisé pour sa culture, car il contient moins de 0.3 % de THC. Le THC est une substance chimique issue du cannabis, qui agit sur le système nerveux central, mais dont les effets varient selon son pourcentage.

Effets thérapeutiques du CBD

Contrairement à sa réputation, le CBD peut avoir des effets thérapeutiques désirables. Il peut aider notamment à la régulation de l’humeur des consommateurs et à agir sur les crises d’angoisse, les symptômes d’anxiété et toutes les manifestations liées, de près ou de loin, à la dépression. De nombreux malades souffrant de pathologies chroniques (fibromyalgie, polyarthrite rhumatoïde, maladies neurologiques…) se voient attribuer des attestations médicales pour soulager leurs symptômes.

Pourquoi la fleur du CBD est interdite ? En effet, seulement les produits dérivés de la fleur sont autorisés la vente en France. Comme il est impossible de distinguer les fleurs contenant du CBD et les fleurs contenant du THC, le gouvernement a décidé d’interdire la vente de fleurs de CBD le 1er janvier.

Seuls les produits tels que les huiles ou les infusions, restent autorisés à la vente.

Le CBD légal est-il addictif ?

Le CBD vendu en France n’est pas considéré comme une drogue étant donne qu’il contient seulement 0,3 % de THC. Il ne procure donc pas de sensation d’euphorie et n’aboutit à aucune addiction. Le CBD contenant un faible seuil de THC n’est pas considéré comme un stupéfiant.

Cependant, l’usage illégal de cannabis peut mener à une forte addiction. Le CBD vendu en France, qui est moins fort que le cannabis (illégal en France), est extrait d’une variété de chanvre appelée « chanvre textile », « chanvre industriel » ou « chanvre cultivé ». Il existe d’autres variétés de chanvre plus fortement dosées en THC (comme le chanvre indien) qui sont interdites sur le territoire français.

[image: ]

Où peut-on acheter du CBD en France ?

Si vous êtes observateur, vous apercevrez surement des boutiques de vente de CBD fleurir aux quatre coins de la France. Son prix est varié étant donné qu’il dépend de la catégorie vendue. En effet, il existe plusieurs types de produits CBD. L’huile de CBD par exemple, peut se trouver à des prix entre 30 et 150 euros.

Elle peut s’acheter sous forme de gélules ou dans des aliments qui ont été infusés au préalable dedans. Les e-liquides de CBD varient entre 5 et 40 euros. Les cristaux de CBD coûtent en moyenne de 20 à 40 euros.

Il peut également s’acheter en ligne sur des sites sûrs et certifiés qui détiennent une licence.
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